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O senso comum e
avida cotidiana

JOSE DE SOUZA MARTINS

AHistéria bloqueada pelo capital e pelo poder fez da vida cotidiana
o reflgio para o desencanto de um futuro improvavel. Os grandes embates
pela redencédo do género humano de suas limitagdes e misérias estdo sendo
readaptados a esse novo territério da vida e do viver. A sociedade esta sendo
reinventada e, conseqlientemente, a sociologia também esta passando por
um processo de reinvencao. E nesse ambito que ganha uma nova relevancia a
mediacao do conhecimento do dia-a-dia na construcao das relagdes sociais.

interesse socioldgico pela vida cotidiana tem resultado direta-

mente do refluxo das esperangas da humanidade num mundo novo

dejustica, deliberdade e deigua dade. Parece smples, maséassim

MESMO que a progressivaconstitui¢ao davida cotidianacomo ob-
jeto de conhecimento dasociologiatem sido justificada.

De certo modo, ha nessas origens umadescrencanaHistoria, uma
rendncia a idéia de que o homem é senhor de sua Historia, de que pode
produzir o seu proprio destino. O interesse pelavida cotidianase difunde
como um dos componentes mai s nitidos do ceticismo decorrente das desilu-
sbes que tem acompanhado anotavel capacidade de auto-regeneracéo da
sociedade capitalista.

Paramuitos, avidacotidianasetornou umrefUgio parao desencanto
deum futuroimprovavel, deumaHistériabloqueadapel o capital e pelo poder.
Viver o presentejaé umacons gnague encontraeco numasociol ogiado deta-
Ihe, do aqui ehoje, do viver intensamente 0 minuto desprovido de sentido, que
poderiaser definidacomo sociol ogiapds-modernat. Ou, entéo, que poderiasi-
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! Essaconcepcdo ganha
sua expressdo sociol 6
gica mais esclare-
cedora na obra de
Michel Maffesoli. En-
tre outros livros des-
se autor, cf. Maffesoli
(1983; 1988). Embo-
ra se apresente como
um critico da obra
de Henri Lefebvre,
Maffesoli dela se a-
propria, embora nem
sempre com citagdes,
“desistorizando-a’, fa
zendo umaleituracom-
preensiva e anti-histé-
rica de nogBes e pers-
pectivas produzidas
por uma interpretagéo
dialética do viver, da
vida cotidiana e da
cotidianidade.

2 Cf. Schutz & Luckmann
(1977); Schutz (1972;
1974). Agradego a
José Jeremias de Oli-
veira Filho, que em
meados dos anos 70
me pbs em contacto
com a obra criativa e
fascinante de Schutz e
sua leitura singular da
sociologia compreen-
siva.
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tuar asociol ogiacomo umadas poderosas expressdes damodernidade.

Esserefluxo tem tido muitasimplicagdes no conhecimento socio-
|6gi co. Viabilizou umaredescoberta das soci ol ogias fenomenol 6gicas, su-
geriu umacriticanovaou renovadaasociol ogia positivista, abriu umamplo
campo deinvestigacBestedricas. De certo modo, estamos diante deum fas-
cinante processo de reinvencdo da sociedade. Mas também de reinvencéo
dasociologia.

Seasociologiado século XIX e daprimeirametade deste século
descobriu 0 homem como criaturadasociedade, o periodo recente pde a soci-
ologiaanteacrise dessaconcepcdo e crisedessaverdadere ativaetransitoria
Porgue, no fundo, crise de uma sociedade dominadapor grandese definitivas
certezas, adailimitadareproducéo do capital eadainesgotével forcade coa
¢ao do poder do Estado.

Asgrandes certezasterminaram. E que com elasentraram em crise
asgrandesestruturas dariquezae do poder (etambém osgrandes esquemas
tedricos). Dai decorrem os desafios deste nosso tempo. Osdesafiosdavidae
osdesafios daciéncia, darenovacdo do pensamento soci ol 6gico.

Seavidadetodo o diasetornou o refigio dos céticos, tornou-se
igual mente o ponto de referénciadas novas esperancgas dasociedade. O novo
heréi davida é o homem comum imerso no cotidiano. E que no pequeno
mundo de todos os dias estédtambém o tempo e o lugar da eficaciadasvon-
tadesindividuais, daquilo quefaz aforgadasociedade civil, dos movimen-
tossociais.

Nesse ambito € que se propde aquesto do conhecimento de senso
comum navida cotidiana. Questéo porque, na perspectivaerudita, 0 senso
comum édesqualificado porque banal, destituido de verdade, fonte de equi-
vocosedistor¢des. E com ele o mundo de quefaz parte, o davidacotidiana.
N&o eraassim que pensavaEmile Durkheim em Asregrasdo méodo socio-
| 6gico e também em Sociologia efilosofia? (cf. 1960; 1963)

Questéo porque, seno refgio davidacotidianao homem descobre
aeficaciapolitica (e Historica) de sua aparente solidéo, impde, também, o
reconhecimento de que 0 senso comum ndo € apenasinstrumento das repeti-
¢Oes e dos processos que imobilizam avidade cadaum e detodos.

I sso nosremete criticamente de voltaasuposi ¢des fundamentaisdo
pensamento sociol 6gico. Do lado do positivismo, arevisdo daidéiade que so
o fato desprovido de vida é social. Critica que, alias, a sociologia feno-
menol6gicade Alfred Schutz jafez demodo eficaz 2. Do lado dadiaética, a
revisdo daidéa de que SO a conversdo consciente ao projeto darevolugdo
poderevolucionar avida.

Em tudo, o questionamento de que um senso comum desprovido de
sentido condenairremediavel mente 0 homem comum ao siléncio eacondi¢io
devitimadascircunsténciasdaHistéria

A hipdtese de que“ os homens fazem a sua propria Histéria, mas
néo afazem como querem e Sim sob as circunstanci as que encontram, legadas
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etransmitidaspelo passado” (Marx, 1961, p. 203) retornaforte e desafiadora.
N&o sO aos que querem mudar 0 mundo, mastambém aos que querem com-
preender e explicar essamudanca. Esse desencontrado agir historico pedee
propde umareflexdo propriamente sociol 6gica®. E essareflexao incide exata
mente sobre as caracteristicas, as peculiaridades e a eficacia desse conheci-
mento proprio darealidade detodo dia, atéhapouco recusado ou desqudificado
justamente em nome de seu suposto desencontro com a Historia. O que é
mesmo fazer Histériasem saber que aestamosfazendo? A propostaque ha
nessaperguntaimplicaem passar daFilosofiaa Sociologiae, maisconcreta
mente, auma sociologia da vida cotidiana.

A possibilidade de uma sociol ogia davida cotidiana esta nesse
ambito intermediario, nainvestigacdo e superagao do que 0 Senso comum
tem sido paraainterpretacdo académica: ou apenas 0 conhecimento com
gue o homem comum define a vida cotidiana, dando-lhe realidade, como
supdem Berger e Luckmann; ou apenas o conhecimento alienado dafalsa
consciéncia que separa o trabalhador do mundo que €ele cria, de que nos
falam osmarxistas.

Em A questéo judaica, Marx jahaviamostrado que no desencon-
tro do homem e daquilo que faz hatambém um encontro e um ato de criagéo
histérica e social (cf. Marx, 1973). O mesmo se repete em outros textos
desseautor.

E por isso que me proponho adesenvolver agui umabrevereflexdo
sociol 6gicaque me permitaencontrar nadivergénciade orientagBesteoricas
de marxistas e fenomenol ogi stas a possi bilidade de um encontro justamente
naquilo que, sob diversos nomes, € naverdade o lugar do conhecimento de
senso comum navidacotidianae, também, naHistoria.

N&o me preocupa, neste momento, o desacordo essencia entre au-
toresde um grupo e de outro. Nem me motivao ecletismo ingénuo que pode-
riaexistir natentativadefundir sem critério, e sem critica, as constatagbes de
unsedeoutros.

H4a, sem divida, umaenormeriqueza deinterpretactes do senso
comum nas sociol ogias fenomenol 6gicas. Muito maior, certamente, do quea
limitada concepgdo que do senso comum tinha Durkheim (e também Max
Weber na suatipologiadaagio). E notdrio que nas recaidas positivistas da
Sociologiahagjasempre um empobrecimento de suadefinicéo, como sevéem
Berger e L uckmann: “asociol ogiado conhecimento deve, sobretudo, ocupar-
sedo que aspessoas‘ conhecem’ como ‘realidade’ nasuavidacotidiana...”
(Berger & Luckmann, 1968, p. 31). Apesar dediscipulosde Schutz, elescolo-
cam o conhecer, 0 senso comum, numarelacdo de exterioridadecomoviver (a
vidacotidiana). Essacoisificagio do conhecimento de senso comum estaem
contradicéo com o lugar que ocupanatradicéo fenomenol bgica.

O senso comum € comum ndo porgue sgjabanal ou mero eexterior
conhecimento. Mas porgue € conhecimento compartilhado entre os sujeitos
darelacdo social. Nelao significado aprecede, pois é condicao de seu esta-

8 Esse fundamental re-
torno sociolégico a
dialética esta exposto
de maneira completa
e clara em Henri
Lefebvre (1966).
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bel ecimento e ocorréncia. Sem significado compartilhado ndo héinteracéo.
Além disso, ndo ha possibilidade de que os participantesdainteracdo seim-
ponham significados, jaque o significado é reciprocamente experimentado
pelossujeitos. A significagdo daacdo é, de certo modo, negociadapor eles.
Em principio, ndo haum significado prévio ou, melhor dizendo, ndo € neces-
sario que hajasignificacdes preestabel ecidas paraque ainteracéo sedé. Um
aspecto essencial dessaformulagéo éo deque esse complicadojogo sedesen-
rola, defato, em mintscul asfragdes de tempo. Senosfosse possivel observar
0 processo interativo em “camaralenta’, poderiamos perceber o complexo
movimento, o complicado vai-e-vem de imaginagdo, interpretacéo,
reformulagdo, reinterpretacdo, e assm sucessivamente, quearticulacadafrag-
mentario momento darel acdo entre umapessoae outrae, mesmo, entre cada
pessoa e 0 conjunto dos andnimos que constituem a base de referéncia da
soci abilidade moderna

Alémdisso, ossignificados que mediatizam osrel acionamentosentre
as pessoas estdo sujeitos a um complexo mecanismo de deciframento. Os
interaci onistas ssmbdlicos mostraram como ainteragéo SO € possivel por meio
de procedimentosinterpretativos que fazem darelagdo social umaconstrucéo
(cf. esp. Blumer, 1969).

N&o hé apenas negociagdo einterpretacdo de significados, mas
também critérios para seu uso. A sociologiade Erving Goffman justamente
demonstraque as relagdes sociai s estdo permeadas por umadraméticaati-
vidade de simulagéo eteatralizacdo paraque, afinal, o significado produzi-
do e reconhecido nainteracéo ndo acarrete o descrédito parao sujeito (cf.
esp. Goffman, 1971). I1sso quer dizer que o ator ndo se dirige imediata e
diretamente ao outro para com eleinteragir. A interagéo € precedida pela
simulagéo, pel o exercicio que o sujeito faz de experimentar-se como outro,
numarelacéo de exterioridade consigo mesmo, nos segundos que consti-
tuem o predmbul o do seu rel acionamento. Umaimensaconstru¢éo imaginé
riadefineacircunstanciadarelacéo social .

Por suavez, aethometodol ogiasugere que ainteragdo ndo repousa
nossignificados queamediatizam, simplesmente. O conhecimento cotidiano
n&o é constituido apenas de significados. Defato, 0 que caracteriza o experi-
mento etnometodol 6gico éautilizacdo de catéstrofes artificialmente produzi-
das como recurso paracriar Stuagoes deanomiaedestruir ossignificadosque
sustentam ainteracdo. Os experimentos tém demonstrado que, com grande
rapidez, osenvolvidosnacircunstanciade privacéo repentinade significados
s80 capazes de criar significados substitutivos e restabel ecer asrel agdes so-
ciaisinterrompidas ou, maisqueisso, ameacadas de ruptura. Portanto, mais
do que umacol ecdo de significados compartilhados, 0 senso comum decorre
dapartilha, entre atores, de um mesmo método de producéo de significados
(cf. Garfinkel, 1967). Portanto, os significados séo reinventados continua-
mente ao invés de serem continuamente copiados. Assituagdes deanomiae
desordem sdo resol vidas pel o proprio homem comum justamente porque ele
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dispde deum meio parainterpretar situagdes (e agdes) sem sentido, podendo,
em questdo de segundos, remendar asfraturasdasituagao social.

As descobertas da etnometodol ogia sugerem que adesordem e a
revoltasd atingem aordem superficialmente, pois apenas suprimem signifi-
cados por um certo tempo, sem atingir o método (de senso comum), o critério,
dos procedimentos que reconstituem o tecido rompido. Alvin W. Gouldner,
mesmo em sua notodriaindisposicao para com as descobertas de Garfinkel,
observou acertadamente que aethometodol ogia col ocou arebelido possivel
no lugar darevolucdo impossivel (cf. Gouldner, 1972, p. 394). No fundo, séo
descobertas que detal ham os suti s e complicados mecani smos do que os auto-
res marxistas denominam reproducdo social“.

Seoutraimportanciando tivessetal tipo de descoberta, serviriaao
menos parademonstrar adinamicado imobilismo, do repetitivo, daperma-
néncia e do que muitos também chamam de vida cotidiana. E do profundo
COMPromisso que asciéncias sociais podem eventua mente ter com anegacéo
davidae daemancipacdo do homem de suas caréncias, em particular acarén-
ciadeliberdade.

Naraiz dapropriainterpretacéo fenomenol 0gica, porém, o conhe-
cimento de senso comum e avida cotidianaque ele viabilizaaparecem cir-
cunscritos ao ambito da atencdo e davigilia. O que, no fundo, sugere uma
instabilidade permanente davidacotidiana, sujeitaaos choques que estabel e-
cem descontinui dades mais ou menos profundas na passagem deum mundo a
outro do que Schutz define como realidades mdltiplas. Mltiplas, justamente,
porgue cadamundo (como avidacotidiana, 0 sonho, aloucuraetc.) temo seu
proprio estilo cognitivo, definidor doslimites de suassignificagdes. Emboraa
vidacotidianasgjao mundo que dasentido aosdemais, enquanto referéncia,
aparece subvertida e alterada nesses outros mundos. O que nos mostra as
descontinuidades que atravessam avidacotidianatodos osdias.

Essas descontinui dades também sdo constatadas pel asinterpreta-
cOesdialéticas. Aindague de outro modo, ndo é delasque nosfalaateoriada
alienacdo?Nao édelasquenosfadaKarel Kosik quando proclamaacisio da
préaxis (e da consciéncia) em praxis utilitaria cotidiana e praxis revolucio-
naria? (cf. Kosik, 1976).

Elas aparecem, porém, de modo mais rico nas interpretactes de
AgnesHeller edeHenri Lefebvre. Maisnestedo que naguela. Em ambos, nos
momentos de e evacdo acimadacotidianidade; nosmomentos superiores, cria-
dorese privilegiados, em contraste com osinstantes banaisdavidacotidiana
(cf. Périgord, 1977). Mesmo narotinaaienadoradafébricae daproducdo ha
momentosdeiluminacéo e criacdo (cf. Périgord, 1977, p. 236), deinvasdo do
cotidiano e do senso comum pelarealidade e pel o conhecimento que revol uci-
onam o cotidiano.

O vivido em Schutz é o vivido dos significados que sustentamas ~ * Cf. a rica volta ao
rel ages sociais. Mas, em Lefebvre, o vivido é maisqueisso: éafontedas oM@ da reprodugdo

- . e . proposta por Henri
contradi¢des que invadem a cotidianidade de tempos em tempos, oS mo- Lefebvre (1973).
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5 Foi Henri Lefebvre quem
propds de maneira soci-
ologicamente mais con-
sistente a questdo do
possivel, articulando-a
com o tema dos residu-
0s, do que ndo pode ser
capturado pelos poderes
€ portanto, propde e re-
damao novo. Umaino-
vacd essencia em ua
obra é a indicagdo de
que dém de deducdo e
induco, aciénciasocid
deve trabalhar com a
transducéo, a logica do
possivel. Entreoutrosli-
vros desse autor so-
bre esses temas, cf.
Lefebvre (1958; 1957,
1965z, 1972).

6 Cf. Heler (1978). Otema
das necessidades radi-
cais, as necessidades
que fundam a préxis
revoluciondria ou ino-
vadora, aparece propos-
to originalmente em
Henri Lefebvre (1965h).

everyday life,
knowledge of common
sense,

sociology of everyday
life,

sociology of knowledge.

mentos de criagao.

A reproducdo socid, lembrou L efebvre maisde umavez, érepro-
ducdo ampliadade capital, mas é também reproducéo ampliadade contradi-
¢cBessociais. ndo hareprodugdo de rel agbes sociais sem umacertaproducdo
derelacbes—ndo harepeticdo do velho sem uma certacriacdo do novo, mas
néo ha produto sem obra, ndo ha vida sem Histdria. Esses momentos sdo
momentos de antincio do homem como criador ecriaturades mesmo.

E no fragmento de tempo do processo repetitivo produzido pelo
desenvolvimento capitalista, o tempo darotina, darepeticado e do cotidiano,
que essas contradi coes fazem saltar forao momento dacriacéo e deantincio
daHistéria— o tempo do possivel®. E que, justamente por se manifestar na
propriavidacotidiana, pareceimpossivel . Esse anlincio revelaao homem co-
mum, na vida cotidiana, que é na prética que se instalam as condic¢des de
transformacdo doimpossivel em possivel.

Heller disse que s6 quem tem necessi dades radicais pode querer e
fazer atransformagao davidal. Essas necessidades ganham sentido nafalta
de sentido davidacotidiana. S6 pode desgjar oimpossivel aqueleparaquema
vidacotidianasetornou insuportavel , justamente porque essavidajanéo pode
ser manipulada

E ai que o reencontro com as descobertas das orientages
fenomenol 6gicas ganhanovo e diferente sentido. Pois, € no instante dessas
rupturas do cotidiano, nosinstantes dainviabilidade dareproducéo, que se
Instaurao momento dainvencgao, daousadia, do atrevimento, datransgresséo.
E ai adesordem éoutra, como éoutraacriacdo. Jando setratade remendar as
fraturasdo mundo davida, pararecrialo. Masdedar voz ao siléncio, dedar
vidaaHistoria.

Recebido parapublicacdo em janeiro/1998

MARTINS, José de Souza. Common sense and everyday life. Tempo Social; Rev. Sociol. USP, S.
Paulo, 10(1): 1-8, may 1998.

History blocked by Capital and power has turned everyday life into
a refuge from the disenchantment of an unlikely future. The big struggles in
order to redeem humankind from its limits and miseries are being readapted to
this new territory of life and living. Society is being reinvented, and consequently
sociology is also experiencing a process of reinvention. In this context the
mediation of knowlegde of the day-by-day gets a new importance in the
construction of social relations.
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